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«Створення модел� школи
культури здоров’я в умовах
�нтенсивного використання

нов�тн�х �нновац�йних
технолог�й навчання»

Науково - методична
тема:



Стаж роботи: 32 роки
Осв�та: В�нницький державний педун�верситет
�м.М.Коцюбинського 1992р
Квал�ф�кац�йна категор�я: вища, вчитель -методист
Р�к останньої атестац�ї: 2021
Участь у «Вчитель року» р�к, ном�нац�я, досягнення :
2006р «Ф�зична культура» ,І м. район,2008р
«Ф�зична культура» ,І м. район, ІІ м. область
Інш� фахов� конкурси р�к, ном�нац�я, досягнення:
2007р «Інновац�йний урок» ІІ м. область 2019р  ІІІ м.
обласний конкурс на «Стан викладання ф�зичної
культури в школ�»

Сировець Натал�я Володимир�вна
«Створення модел� школи культури
здоров’я за рахунок використання
�нновац�йних технолог�й навчання»



“Проф�лактика плоскостопост� у
школяр�в молодшого шк�льного
в�ку засобами ф�зичної культури”

Чопко 
Ігор Володимирович

Стаж роботи: 30 рок�в
Осв�та: Одеський державний педун�верситет  
1994р
Квал�ф�кац�йна категор�я: вища, старший вчитель 
Р�к останньої атестац�ї: 2022
Участь у «Вчитель року»р�к, ном�нац�я,
досягнення : 2012р «Ф�зична культура» І м. район
2012р Дипломант обласного туру



    «Виховання в учн�в бажання
систематично займатися ф�зичними
вправами, дотримуючись правил  
безпеки та особистої г�г�єни»

Стаж роботи: 29 рок�в
Осв�та: В�нницький державний педун�верситет �м.М.Коцюбинського 2000р
Квал�ф�кац�йна категор�я вища, старший вчитель 
Р�к останньої атестац�ї: 2022
Участь у «Вчитель року»р�к, ном�нац�я, досягнення : 2018р «Ф�зична культура» 
 І м. район  6 м. область
Інш� фахов� конкурси р�к, ном�нац�я, досягнення: 2014р
«Інновац�йний урок»  дипломант  област�

Дунаєвський 
Валер�й Олександрович



Сл�в�нський 
В�тал�й Михайлович

Стаж роботи: 23 роки
Що зак�нчив (коли): В�нницький державний
педун�верситет �м.М.Коцюбинського 2001
Квал�ф�кац�йна категор�я: вища, старший вчитель 
Р�к останньої атестац�ї: 2020
Участь у «Вчитель року» р�к, ном�нац�я,
досягнення : 2016р «Захист В�тчизни»,  6 м.
область

«Методика виховання техн�чних
навик�в юних баскетбол�ст�в
засобами ф�зичного виховання»



“Методика виховання юних
спортсмен�в в умовах
використання �нновац�йних
технолог�й.”

Стаж роботи: 23 роки
Що зак�нчив (коли): В�нницький державний педун�верситет �м.М.Коцюбинського 2001р
Квал�ф�кац�йна категор�я: вища
Р�к останньої атестац�ї: 2020
Участь у «Вчитель року» р�к, ном�нац�я, досягнення : 2022р «Ф�зична культура» район

Євич Серг�й
Володимирович



ТЕМАТИКА ЗАСІДАНЬ МЕТОДИЧНОЇ КОМІСІЇ 
 ВЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
 НА І СЕМЕСТР 2024 – 2025 Н.Р.

І ЗАСІДАННЯ
01.09

1.Обговорення Наказу МОНУ в�д 02.08.2024 року№1093 
«Про затвердження методичних рекомендац�й щодо оц�нювання результат�в
навчання учн�в 5-9 клас�в»
2.Ознайомлення з Наказом МОНУ в�д  09.08.2024 року№1120 “Про внесення
 зм�н до типової осв�тньої програми  5-9 клас�в заклад�в загальної середньої осв�ти”
 3. План проведення предметно тижня. 
4. Обговорення� затвердження навчальних програм та модул�в для 1-11 клас�в.
 
                                                                                        ІІ ЗАСІДАННЯ
                                                                                             04.11
1.Система позакласної роботи з ф�зичної культури та проф�лактика травматизму.
2.П�дготовка зб�рних команд до  участ� в спортивних  змаганях “Пл�ч -о пл�ч”.  
2. Методика тематичного оц�нювання з ф�зичної культури
3. Граф�к  проведення в�дкритих урок�в



ІІІ ЗАСІДАННЯ
27.01

 1.УРОК. ТИПИ І СТРУКТУРА
2.ОСОБЛИВОСТІ  ВИКЛАДАННЯ УРОКІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
   У 5- 6 КЛАСАХ НУШ
3.УЧАСТЬ У ІІІ ЕТАПІ “ПЛІЧ - О -ПЛІЧ” ЗБІРНИХ КОМАН ЛІЦЕЮ.

1

ТЕМАТИКА ЗАСІДАНЬ МЕТОДИЧНОЇ КОМІСІЇ 
 ВЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

 НА ІІ СЕМЕСТР 2024 – 2025 Н.Р.

IV  зас�дання
21.04

1.Забезпчення диференц�йного п�дходу до учн�в з урахуванням стану їхнього
здоров*я, стат�, р�вня ф�зичного розвитку та п�дготовленост�.
2.Про стан самоосв�тньої д�яльност� вчител�в над реал�зац�єю власних науково -
методичних проблемних тем.
3.Обговорення результат�в виступу зб�рних в районн�й Г�мназ�ад� та Пл�ч - о -
пл�ч.



 Слухали:
Протокол №1

Сировець Н.В, яка ознайомила з Наказом МОНУ в�д 02.08.2024 року №1093 1.
«Про затвердження методичних рекомендац�й щодо оц�нювання результат�в навчання
учн�в 5-9 клас�в»
2.Сл�в�нського В.М - який ознайомив з�  зм�нами в програм� зг�дно  з Наказом МОНУ в�д
09.08.2024 року №1120 “Про внесення зм�н до типової осв�тньої програми 5-9 клас�в
заклад�в загальної середньої осв�ти”
3.Дунаєвського В О -” Обговорення � затвердження навчальних програм та модул�в
для 1-11 клас�в.”, (особлива увага 5-7 класам)
5. Сировець Н В - “Обговоренняплану плану  проведення предметного тижня.”



Протокол №2
 Слухали:
Сл�в�нського В М - “Система позакласної роботи з ф�зичної культури та проф�лактика
травматизму, як засобу  п�двищення р�вня навчальних досягнеь учн�в, розвитку
зац�кавлення до занять спортом”

1.

  -предметн� тижн�, як одна з форм актив�зац�ї �нтерес�впо предмету;
  -орган�зац�я та проведення секц�йних занять по р�зних видах спорту;
   -результати участ� в спартак�ад� школяр�в району та педпрац�вник�в, 
 2. Сировець Н В - “П�дготовка до ІІІ етапу спортивних змагань”: 
       а)змагання по паралелям клас�в
      б) товаристськ� зустр�ч� м�ж закладами
      в) товаристськ� зустр�ч� з  зб�рними вчител�в
     г) участь зб�рних л�цуею у Г�мназ�ад� та Пл�ч - о - пл�ч.
3. Євича С В - “ Методика тематичного оц�нювання з ф�зичної культури”
4. Сировець Н В -  “Граф�к проведення в�дкритих урок�в”



Досягнення

Баскетбол 3х3
І м�сце 

Шахи  І м�сце 

Баскетбол 5-9 класи 
“Пл�ч - о - пл�ч”  І м�сце 

Баскетбол 9-11 класи
 “Пл�ч - о - пл�ч”   ІІ м�сце 



Волейбол І м�сце 5-9 клас
 “Пл�ч - о - пл�ч№”

Досягнення

Волейбол Чемп�они України 
 5-9 клас “Пл�ч - о пл�ч”

Волейбол І м�сце 9 - 11
клас  “Пл�ч - о - пл�ч№”

Волейбол І м�сце 10- 11
клас  “Г�мназ�ада”



 Волейбол І м�сце  д�вчата 5-
9 класи “Пл�ч - о- пл�ч”

Досягнення

 Волейбол ІІ м�сце  д�вчата 9-
11 класи “Пл�ч - о- пл�ч”

 Черл�динг ІІм�сце  Гайсинський
район “Пл�ч - о- пл�ч”  Баскетбол 3х3  4 м�сце  д�вчата

-10-11 класи “Г�мназ�ада”

 Волейбол ІІІ м�сце
д�вчата -10-11 класи

“Г�мназ�ада”

рл�динг 


